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Jin Shin Jyutsu ist eine alte Heilkunst aus dem Osten. Anfangs des 
20. Jh. entdeckte sie der japan. Meister Jiro Murai wieder. Von einer 
lebensbedrohenden Krankheit genesen, widmete er den Rest seines 
Lebens dieser Heilkunst. 

Jin Shin Jyutsu – Grundkurs  (EK-JSJ) / 2 Tage 
zur Stärkung und Harmonisierung der Lebenskraft, fördert den freien 
Fluss im Energiesystem. Jin Shin Jyutsu führt zu Gesundheit und 
Wohlbefinden, stärkt unsere Selbstheilungskraft.
Inhalt

•	 Grundlagen und Anwendung
•	 Grundlegende Energieströme mit ihren Punkten
•	 Zusammenhang Körper-Geist-Seele

Kursziele - Sie sind in der Lage
•	 sich selbst und Klienten mit Jin Shin Jyutsu zu behandeln
•	 einfache Selbsthilfe-Übungen für Klienten zu vermitteln

Voraussetzung	 keine
Kosten	 Fr. 400.00 (Wiederholung Fr. 300.00)
Kurszeit	 09.30 - 17.30 Uhr (14 Std.) 
Kursleitung	 Franz Deuringer

Jin Shin Jyutsu – Vertiefung (EK-JSJV) / 1 Tag 
Inhalt

•	 Reflexion und Erweiterung der fachlichen Kompetenz
•	 Besprechung theoretischer Fragen, Praxisfälle 
•	 Pulse im Jin Shin Jyutsu; Theorie und Praxis

Kursziele - Sie sind in der Lage
•	 anstehende Fragen und Unklarheiten zu klären
•	 Fälle aus der Praxis zu diskutieren 

Voraussetzung	 EK-JSJ oder gleichwertige Voraussetzung
Kosten	 Fr. 200.00 (Wiederholung Fr. 150.00)
Kurszeit	 09.30 - 18.00 Uhr (7 Std.)
Kursleitung	 Franz Deuringer

Daten

Zürich
18.11.2011
oder
26.10.2012

Daten

Zürich
9./10.6.2012
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